LE RISQUE
SISMIQUE

Généralités
Qu’est ce qu’un séisme ?

Un séisme est une fracturation brutale des

- roches le long de failles situées en profon-
deur dans la croiite terrestre. Le séisme gé-
o nére des vibrations importantes du sol qui
sont ensuite transmises aux fondations des

:' » bitiments.
La commune de Vars se situe dans la zone

4 (sismicité moyenne).

Actio réventives

_ L’analyse de la sismicité historique (base SISFRANCE) et les enquétes macrosismiques
aprés séisme réalisées par le bureau central de la sismicité Francaise (BCSF) permettent
une analyse statistique du risque sismique et d’identifier les effets de site.

eillance et €visio hénomén
. Laprévisi
A _défaut de prévision A court terme, la prévision des séismes se fonde sur I'étude des événe-

ments passés A partir desquels on calcule la probabilité d’occurrence d’un phénoméne donné
(méthode probabiliste) sur une période de temps donnée.

=  La surveillance sismique ‘

Le suivi de la sismicité en temps réel se fait A partir de stations sismologiques réparties
sur Pensemble du territoire national. La sismicité enregistrée au niveau de la région
PACA est qualifiée de moyenne au regard d’autres parties du globe et notamment du
bassin méditerranéen (Gréce, Turquie, sud de I’Italie, Maghreb).

Ce n’est pas le séisme qui tue mais les bitiments

C’est pour cette raison que la réglementation applicable a partir du ler Mai 2011 im-
pose pour toutes les constructions neuves situées en zone de sismicité de 2 5 application
des régles de construction parasismique.

Les grandes lignes des régles de construction parasismique sont :
= Laprise en compte de la nature du sol et du mouvement du sol attendu.
= La qualité des matériaux utilisés.
s La conception générale de I'ouvrage (résistance et déformabilité).
= L’assemblage des différents €léments qui composent le batiment.
= La bonne exécution des travaux.

Les bitiments anciens ne sont pas soumis 2 la nouvelle réglementation, sauf dans certains
cas, ol il y a extension de surface on bien ajout d’un bitiment mitoyen.

Avant

Pendant

Apreés

Que devons nous faire ?

. Se mettre & ’abri
. Ecouter la radio
3. Respecter les consignes

N =

= Diagnostiquer la résistance aux séismes de votre bitiment et le renforcer
si possible.

= Repérer les points de coupure du gaz, eau, €lectricité.

» Fixer les appareils et les meubles lourds.

s Préparer un plan de groupement familial. °

Rester ot ’on est :

= A I'intérieur : se mettre prés d’un gros mur, une colonne porteuse ou
sous des meubles solides, s’éloigner des fenétres.

= A I’extérieur : Ne pas rester sous des fils électriques ou sous ce qui
peut s’effondrer (Cheminées, Ponts, Corniches, Toitures, Arbres).

» En voiture : Sarréter et ne pas descendre avant la fin des secousses.

= Se protéger la téte avec les bras.

= Ne pas allumer de flamme.

Aprés la premitre secousse, se méfier des répliques : il peut y avoir d’avtres
secousses importantes.
= Ne pas prendre les ascenseurs pour quitter un immeuble.
s Vérifier I’eau, I'électricité, le gaz : en cas de fuite de gaz ouvrir les
fenétres et les portes .
= S’&oigner des zones cotitres, méme longtemps apres la fin des secousses,
en raison d’éventuels raz-de-marée.

Si ’on est bloqué sous des décombres, garder son calme et signaler sa présence
en frappant sur ’objet le plus approprié : (Table, Poutre, Canalisation...)

{1] :

* Préfecture des Hautes-Alpes

28 rue St Arey, 05011 Gap - Cedex

Service interministériel de défense et Protection civiles. TéL 04 92 40 48 15
» Direction Départementale des Territoires

3 rue du Champsaur, 05017 Gap - Cedex - Tél. 04 92 40 35 00

« Service départemental d’incendie et de secours des Hautes-Alpes
BP 1003, 05010 Gap - Cedex - T€L 04 92 40 18 00




LES CRUES
DE TORRENTS

Les risques dans la commune :

Torrent du Chagnon : risque de de-
bordement au Hameau de Ste Marie,
notamment au niveau des ouvrages
de franchissement.

Torrent de la Chagne : risque identi-
que a celui du torrent du Chagnon.

Les Combes (Grande Combe,
Combe de I'Eglise, Torrent du Vallon,
Torrent du Pis, Combe de la Pesse) :
peuvent délivrer des laves torrentiel-
les débordant dans les Hameaux.

= Les zones a risques sont
cartographiées et leur occupation
réglementée parle PP.R

» Le curage et I'entretien des lits est
réguliérement assuré.

+ Des travaux ont été réalisés dans les
lits des principaux torrents et ravins -

_reprofilage, digues, seuils pour le
Chagnon, la Coulette et e Grand B&al._

Prévision : Elle est difficile face au
phénoméne torrentiel et repose beaucoup
sur les bulletins de prévision
météorologiques.

* Ne rétablir I'électricité qu'aprés un contrdle complet des circuits élec-
triques et sur une installation séche.
= Chauffer dés que possible.

Signal national d'alerte

La siréne de la caserne des sapeurs-pompiers est utilisée pour I'alerte des populations

«¥ DEBUT d'alerte

= Adrer et désinfecter les piéces si nécessaire.
+ S'assurer que I'eau du robinet est potable.
» Faire linventaire des dommages. iy

<AFIN d'alerte

3memalmamm Signalsonorecmmudeaosecondes.

el 5 secondes d'interruption.
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(Un mouvement de terrain est un dé-
placement du sol ou du sous-sol, ré-
sultant le plus souvent d'un phéno-
mene d'érosion favorisé par I'alter-

nance gel/dégel, I'action de I'eau ou
cefle de 'homme.

Les mouvements de terrain les plus
fréquents en zone de montagne sont

¢ Les chutes de blocs et les :
éboulements en masse d'escar- g

pements rocheux : '
+ Lesglissements de formations |
géologiques argileuses g
(mames, moraine) en présence |
d'eau ; :
¢ Les coulées de boue dans les
pentes instables. i
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Les risques dans la commune :
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Les mesures prises dans la com-
une :

= Les zones a risque sont cartogra-
phiées dans le P.P.R ; leur occupa-
tion est réglementée.

« Des ouvrages de protection réalisés
dans les torrents limitent le risque de
laves.

e Des études géotechniques peuvent
étre nécessaires avant la construc-
tion de nouveaux batiments, selon
leur localisation.

._".

Ste

_ en remuant bras et jambes.

* Surveiller la trajectoire de la victime.

* Alerter les secours si quelquun est enfoui ou blessé et indiquer
le dernier endroijt o la victime a été localisée.

* Prévenir les autorités méme sl n'y a aucun blessé pour éviter
les recherches inutiles.

+ Evacuer les bétiments - si l'ordre est donné par les autorités.




Les risques dans la commune :

De nombreux couloirs d'avalanche sont ré-
1 pertoriés sur la commune. Les avalanches
| peuvent partir des sommets et atteindre les

_routes, les remontées mécaniquesoules
pistes de ski.

Historique des quinze derniéres années

s 7 février 1988 - Avalanche de Razis - 1 vic-
time.

« 8 février 1988 : Avalanche de I'Ubac a Val
d’Escreins - 1 victime,

» § janvier 1994 : Coulée de neige au niveau

des Rochas - route départementale coupée

Les mesures prises dans la commune §

Prévention :

= | es zones a risques sont cartogra-
phiées ; la construction y est interdite ou
réglementée par le P.P.R (Plan de Pré-
vention des Risques) réalisé par I'Etat.

» La Commission municipaie de sécurité
intervient sur le domaine skiable ' ouver-
ture et fermeture des pistes, balisage,
déclenchement préventif des avalan-
ches, elc.

= Le déclenchement préventif est assure
par la mise en ceuvre du P.L.D A (Plan
d'Intervention pour le Déclenchement
des Avalanches).

( Les types d‘avalanches les plus courants

— De neige récente
Avalanches de neige poudreuse, a grande

vitesse de déplacement (entre 200 et
300 km/ h), aerosol important, peuvent
provoquer d'importants dégats.

= De plaque

Avalanches de plague de neige dure, trés
souvent dues a I'action du vent, trés difficiles a
déceler, |a vitesse de déplacement est rapide.
le danger es! augmenté par [a présence de
blocs de neige de forte cohésion.

De printemps - = Les déclenchements artificiels sont pro-

Avalanches de neige humide (ou de fonte), voqués par des explosions dirigées par

déplacement lent de 20 & 60 km/h, la masse des artificiers qualifiés. \
volumigque est trés importante > 300 kg/m3, = Des travaux ont &té réalisés pour bio-

peu dangereuses pour les skieurs, elles quer les avalanches dans leur zone de

possédent une grande puissance destructive
sur 'environnement et les batiments

départ (banquettes boisées notam-
ment).

sans autorisation des autontés. '

+ Respecter les consignes de sécurité données
par les autornités.
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